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1. Doel

Het doel van deze Standard Operating Procedure (SOP) is om een richtlijn te bieden aan het
personeel dat betrokken is bij de uitvoer van bilaterale cataractoperaties (operateurs,
assistenten etc.). Deze SOP is gebaseerd op de internationale richtlijn voor ‘Immediate
Sequential Bilateral Cataract Surgery’ (ISBCS), ‘iSBCS General Principles for Excellence in ISBCS

2009”.

2. Standard Operating Procedure (SOP)

00G 1

Voor de operatie van oog 1

1. Chirurgische parameters (0.a. IOLmaster) van beide ogen dienen open te staan op een van de PC’s
en zichtbaar te zijn voor al het OK personeel.

2. De uitzet heeft de chirurgische benodigdheden uitgezet/opgedekt voor oog 1 conform de “SOP: OK
materialen — bestellingen en uitzet”. Dit houdt in dat de in deze SOP beschreven materialen van
verschillende lotnummers (zie ook registratieformulier) voor oog 1 t.o.v. oog 2 gebruikt worden.

3. De IOL voor het eerste oog wordt gecheckt en klaargelegd

4. Patiént wordt gejodeerd en opgedekt voor de OK van oog 1

Tijdens de operatie van oog 1

1. Eenreguliere phaco wordt uitgevoerd

2. Aan het eind van de operatie wordt intracameraal antibiotica achtergelaten.



Na de operatie van oog 1

1. Uitstel van de operatie van oog 2 dient overwogen te worden (door de operateur) in geval van
complicaties bij oog 1

2. Het geopereerde oog wordt gedruppeld met antibiotica en ontstekingsremmende oogdruppels en
kan tijdelijk afgedekt worden met een (transparant) kapje of verband. Het 2e oog wordt nu
verdoofd.

3. De materialen die bij de OK van oog 1 in fysiek contact geweest zijn met de patient zullen niet
verder gebruikt worden voor de operatie van het tweede oog

4. Operateur en assistent trekken operatiejas en handschoenen uit.

00G 2 (direct na oog 1)

De OK van oog 2 wordt als een volledig nieuwe OK beschouwd. Er wordt geadviseerd om een

korte lens time-out te houden voor de lenssterkte van oog 2.

Voor de operatie van oog 2

1. Patiént wordt opnieuw opgedekt en gejodeerd

2. De IOL voor het tweede oog wordt gecheckt en klaargelegd.

3. De uitzet heeft de chirurgische benodigdheden uitgezet/opgedekt voor oog 1 conform “SOP: OK
materialen — bestellingen en uitzet”. Dit houdt in dat de in deze SOP beschreven materialen van
verschillende lotnummers (zie ook registratieformulier) voor oog 1 t.o.v. oog 2 gebruikt worden.

4. Operateur en assistent trekken een nieuwe steriele jas en nieuwe steriele handschoenen aan

Tijdens de operatie van oog 2

1. Eenreguliere phaco wordt uitgevoerd

2. Aan het eind van de operatie wordt intracameraal antibiotica achtergelaten.

Na de operatie van oog 2

1. Het geopereerde oog wordt gedruppeld met antibiotica en ontstekingsremmende oogdruppels

2. De patiént krijgt over beide ogen transparante kapjes (geen regulier drukverband).



